Apostolul: I Cor. 3:9-17:

Cdci noi impreund-lucratori cu Dumnezeu suntem; voi suntefi ogorul lui Dumnezeu, zidirea lui Dumnezeu.
Dupad harul lui Dumnezeu, cel dat mie, eu, ca un intelept mester, am pus temelia; iar altul zideste. Dar fiecare sd ia
seama cum Zideste; Cdci nimeni nu poate pune altdi temelie, decit cea pusd, care este lisus Hristos. lar de Zideste cineva
pe aceasta temelie: aur, argint, sau pietre scumpe, lemne, fin, trestie. Lucrul fiecaruia se va face cunoscut; il va vadi
ziua (Domnului). Pentru cd in foc se descoperd, si focul insusi va lamuri ce fel este lucrul fiecdaruia. Dacd lucrul cuiva,
pe care l-a zidit, va ramdne, va lua plati. Dacd lucrul cuiva se va arde, el va fi pagubit; el insa se va mantui, dar asa ca
prin foc. Nu stiti, oare, ca voi sunteti templu al lui Dumnezeu si cd Duhul lui Dumnezeu locuieste in voi? De va strica
cineva templul lui Dumnezeu, il va strica Dumnezeu pe el, pentru ca sfint este templul lui Dumnezeu, care suntefi voi.

Evanghelia: Matei 14:22-34:

Si indata lisus a silit pe ucenici sd intre in corabie §i
sd treacd inaintea Lui, pe tarmul celilalt, pana ce El va da
drumul multimilor. Iar dind drumul multimilor, S-a suit in
munte, ca sid Se roage singur. Si, facindu-se seard, era
singur acolo. Iar corabia era acum la multe stadii departe de
pamdnt, fiind invaluita de valuri, caci vantul era impotrivd.
lar la a patra straja din noapte, a venit la ei Iisus, umblind
pe mare. Vazindu-L umblind pe mare, ucenicii s-au
inspdimdntat, zicind cd e ndluca §i de frica au strigat. Dar El
le-a vorbit indatd, zicindu-le: fndrdzniji, Eu sunt; nu va
temeti! lar Petru, raspunzdind, a zis: Doamne, daca esti Tu,
porunceste sd vin la Tine pe apa. El i-a zis: Vino. lar Petru,
cobordndu-se din corabie, a mers pe apa si a venit cdtre
lisus. Dar vazdind vantul, s-a temut §i, incepdnd si se
scufunde, a strigat, zicind: Doamne, scapd-ma! Ilar Iisus,
intinzand indatd mana, l-a apucat si a zis: Putin credinciosule, pentru ce te-ai indoit? Si suindu-se ei in corabie, s-a
potolit vantul. Iar cei din corabie I s-au inchinat, zicind: Cu adevirat Tu esti Fiul lui Dumnezeu. Si, trecind dincolo, au
venit in pamdntul Ghenizaretului.

Dupa ce a saturat peste 5000 de persoane in pustie, cu doar cinci paini si doi pesti, Mantuitorul
a trimis pe ucenicii Sai sa treaca marea, in timp ce El s-a urcat in munte ca sa
se roage. Rugiciunea a fost intensa si indelungati, pani la straja a patra din noapte. In timp ce Domnul
se ruga, apostolii incercau sa supravietuiasca, fiind cupringi de o furtuna cumplita: Zar corabia era acum
la multe stadii departe de pamdant, fiind invaluita de valuri, cdci vantul era impotriva. Ca $1 cum aceasta nu
era o situatie indeajuns de dificild, apostolii mai vad si o ardtare ca o naluca venind spre ei, ceea ce le-a
intensificat frica: si de frica au strigat.

Spre surpriza si, totodatd, bucuria lor, apostolii au auzit glasul calmant al Mantuitorului:
Indrazniti, Eu sunt; nu vi temeti! Vrand sa verifice realitatea prezentei lui Hristos, Petru a zis: Doamne,
daci esti Tu, porunceste si vin la Tine pe apd. In scurt timp dupi aceea, Petru era el insusi partas la
aceasta miraculoasd mergere pe apa, la invitatia lui Hristos: Vino!

Atata timp cat credinta lui a fost nesovaitoare, Petru nu a avut nici o problema in sfidarea legilor
“naturale.” Insa, cand a inceput si se indoiascd, a inceput si se si afunde in apa mirii si a reactionat ca
fiecare din noi la vreme de pericol, cerand ajutor: Doamne, scapi-ma! Nu numai ca l-a salvat dreapta
cea puternica a lui Hristos, dar si ceilalti apostoli au fost scutiti de o moarte sigurd cand El a potolit
marea: Si suindu-se ei in corabie, s-a potolit vintul.



Pericopa evanghelicd a acestei duminici ne da o valoroasa lectie de viata: stati neclintiti in
credinta voastra cand valul marii vietii si vanturile ne ameninta viata, crezand cu toata inima in Hristo
Mantuitorul nostru, care ne cheama la Sine (Vino!) si este la distanta unei rugaciuni fatd de noi, gata sa-
Si intinda bratul mantuitor si sa ne scape de afundarea in disperare si indoiala.

Pr. George Bazgan




Cuviantul IPS Nicolae la Postul Adormirii Maicii Domnului, 2014

Prea Cucernici Parinti,
Tubiti credinciosi,

Intre 1 si 14 august Biserica Ortodoxa se afld in Postul Adormirii Maicii Domnului. Acest post
precede praznicul Adormirii Maicii Domnului si a fost randuit de Biserica spre a aduce aminte de
virtutile alese ale Fecioarei Maria si de postul cu care ea insasi, dupa Traditie, s-a pregatit pentru
trecerea la cele vesnice. Acest post a fost practicat cu severitate, in cinstea Schimbarii la Fatd a
Domnului si a Adormirii Maicii Domnului, de catre monahii aghioriti, deoarece Maica Domnului este
ocrotitoarea Sfantului Munte Athos.

Ca vechime, este cel mai nou dintre cele patru posturi. Originea lui trebuie cautatd probabil prin
secolul al V-lea, cand cultul Maicii Domnului se dezvolta, crestinii postind Tnainte de sarbatoarea
Adormirii Maicii Domnului. Data si durata postului au fost uniformizate in intreaga Ortodoxie in anul
1166, la Sinodul local de la Constantinopol convocat de patriarhul ecumenic Loukas Chrysovergis,
stabilindu-se cele doud saptimani. ,, Tipicul cel Mare® si ,,Invatitura pentru posturi® din Ceaslovul mare
randuiesc un Post aspru, cu ajunare lunea, miercurea §i vinerea, pana la Ceasul al I1X-lea, cand se
consumd mancare uscatd, martea si joia se consumd legume fierte, fard untdelemn, iar sdmbata si
duminica se dezleagd la untdelemn si vin. Singura dezlegare la peste este la 6 august, praznicul
Schimbarii la Fata a Domnului.

Randuiala speciala a acestui Post consta in citirea, zilnic, alternativ, a celor doud Paraclise ale
Niscitoarei de Dumnezeu. In aceasti slujbd cerem ajutorul si ocrotirea Maicii Domnului in toate
necazurile si neputintele vietii noastre. O numim “folositoare si acoperamant, comoara de tamaduiri,
rugdtoare calda si zid nebiruit, pazitoare a crestinilor”. Afirmam credinta in rugaciunea ei folositoare
catre Fiul ei, rugdciune care sa ne ajute tuturor celor ce ne aflam in necaz. Si ne punem nadejdea in
ocrotirea ei de Mama a tuturor crestinilor, mai ales a celor napastuiti.

Postul Adormirii Maicii Domnului este perioada potrivitd sa citim Paraclisul Maicii Domnului
si sa cerem fierbinte ajutorul si ocrotirea ei. Lumea noastra este tulburata de rdzboi si multi crestini sunt
persecutati. Conflictul din Siria a produs distrugerea multor biserici si manastiri si uciderea multor
crestini. De mai bine de un an doi episcopi, Mitropolitul Paul si Arhiepiscopul Ioan de Aleppo sunt
tinuti in captivitate. In Irak crestinii sunt persecutati si alungati pana la punctul la care in orasul Mosul
intreaga populatie crestind a disparut. Conflictul din Tara Sfanta a reinceput si primele care au de
suferit sunt comunitatile crestine. Iar aceasta stare de conflict existd si in lumea ortodoxa la granita
Ucrainei.

Indemnul meu parintesc este si folosim aceastd perioadd a Postului pentru rugiciune citre
Maica Domnului cerand pace in lume, intelegere intre diferitele comunitati religioase, gandul cel bun
pentru rezolvarea problemelor pentru toti cei responsabili, cArmuitori ai lumii. in dragostea ei de Mama
si n multa ei milostivire ne va ajuta si ocroti.

+ Arhiepiscop NICOLAE



