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Apostolul: Romani 13: 11-14; 14: 1-4:

Si aceasta, fiindca stifi in ce timp ne gasim, cdci este chiar ceasul sa vi trezifi din somn;
cdci acum mdntuirea este mai aproape de noi, decat atunci cand am crezut. Noaptea e pe
sfarsite; ziua este aproape. Sd lepaddam dar lucrurile intunericului si sa ne imbrdcam cu armele
luminii. Sa@ umblam cuviincios, ca zZiua: nu in ospete si in betii, nu in desfrandri si in fapte de
rusine, nu in cearta i in pizmd; Ci imbrdacati-va in Domnul Iisus Hristos si grija de trup sa nu
o faceti spre pofte. Primifi-l pe cel slab in credintd fird sa-i judecati gandurile. Unul crede sa
mandnce de toate; cel slab insd mananca legume. Cel ce mandncd sa nu dispretuiasca pe cel ce
nu mandncd; iar cel ce nu mandncd sda nu osandeasca pe cel ce mananca, fiindcid Dumnezeu l-
a primit. Cine egti tu, ca sd judeci pe sluga altuia? Pentru stapdnul sdu sti sau cade. Dar va sta,
caci Domnul are putere ca sa-l faca sa stea.

Evanghelia: Matei 6: 14-21:

Ca de vefi ierta
oamenilor gresealele lor,
ierta-va si voua Tatdl vostru
Cel ceresc; lar de nu veti
ierta oamenilor gresealele
lor, nici Tatal vostru nu viva
ierta gresealele voastre.
Cand postifi, nu fifi tristi ca
fatarnicii; ca ei igi smolesc
fetele, ca sa se arate
oamenilor  cd  postesc.
Adevarat grdaiesc voud, si-au
luat plata lor. Tu insda, cand
postesti, unge capul tau si
Jata ta o spalid Ca sa nu te
ardfi oamenilor ca postesti,
ci Tatalui tau care este in
ascuns, §i Tatal tiu, Care vede in ascuns, ifi va rasplati fie. Nu vi adunati comori pe pamant,
unde molia si rugina le strica si unde furii le sapa §i le furd. Ci adunati-via comori in cer, unde
nici molia, nici rugina nu le stricd, unde furii nu le sapa si nu le furd. Cici unde este comoara
ta, acolo va fi si inima ta.




In ajunul Postului Mare, la duminica Lasatului sec de branzi, citirea
apostolului ne aminteste ca am incheiat timpul de pregatire si a sosit vremea Innoirii
noastre spirituale: Noaptea e pe sfirsite; ziua este aproape. Sa lepadam dar lucrurile
intunericului §i sd ne imbrdcdam cu armele luminii.

Biserica Ortodoxa ne invata sa veghem in permanenta, ludnd aminte la ispitele
vietii. Daca am lua in consideratie Tnvatatura Bisericii, aceste anotimpuri speciale,
cum este Postul Mare, ar constitui o ascensiune la un nivel mai Tnalt de transparenta
spirituald, in loc sa incepem de jos: Sa umblam cuviincios, ca ziua: nu in ospete si in betii,
nu in desfrandri si in fapte de rusine, nu in ceartd si in pizmd,; Ci imbrdacati-va in Domnul Iisus
Hristos si grija de trup sd nu o faceti spre pofte.

In acelasi context, citirea evanghelica din aceastd duminica ne invati cum s
beneficiem cel mai din plin de cdldtoria noastra spirituala catre Pasti, primavara
innoirii nostre duhovnicesti.

In primul rand, sa ne impacam cu aproapele nostru, iertind gresalele inpotriva
noastra, pentru a primi $i noi iertare de la Dumnezeu: Ca de vefi ierta oamenilor
gresealele lor, ierta-va si voud Tatal vostru Cel ceresc; lar de nu vefi ierta oamenilor gresealele
lor, nici Tatal vostru nu vd va ierta gresealele voastre.

In al doilea rand, postul nostru trebuie sa fie invaluit in smerenie, necautand
laudele si aprecierile oamenilor: Tu insa, cand postesti, unge capul tau si fata ta o spalid Ca
sd nu te arafi oamenilor cd postesti, ci Tatdalui tau care este in ascuns, si Tatal tau, Care vede in
ascuns, ifi va rasplati fie.

In al treilea rind, obiectivul vietii noastre trebuie si fie agonisirea faptelor

bune si nu obsesia cu lucrurile materiale care au o valoare vremelnica: Ci adunati-vi
comori in cer, unde nici molia, nici rugina nu le stricd, unde furii nu le sapa si nu le fura. Caci
unde este comoara ta, acolo va fi §i inima ta.

Fie ca bunul Dumnezeu sa ne invredniceasca de o calatorie spirituald plind de
roade si sd ne binecuvinteze cu darul iertarii!

Pr. George Bazgan

Conpiii de Altar pentru aceasta duminica:

Matthew Cotfasa
Arsenie Gavris



Proiect pentru copiii de la Scoala Duminicala

Profesoarele de la Scoala Duminicala organizeaza un proiect de
incondeiere a ouilor de Pasti si pictare de icoane pe sticla.
Programul se va desfasura in sambetele din 4 si 11 martie

si 1 si 8 aprilie, intre orele 9-11.
Varsta minima a copiilor participanti este de 7-8 ani.

Pentru detalii, sunati pe Veronica Ciocan la 780-964-7427.




The Edmonton Orthodox Clergy
Brotherhood
invites you & your family to celebrate...

|THE TRIUMPH OF
| ORTHODOXY

Sanday, 05 March 2017 at 6:00 p.m.
at St. Barbara the Great Martyr
Rasslan Orthodox Cathedral
(10105 - 96 Street)

We encourage all Orthodox faithful of Edmonton & surrounding commanities to
participate in the annual pan-Orthodox Vespers celebrating the restoration of the
veneration of icons in the Holy Charch of Christ!

Come & worship with our hierarchs, cergy & faithful of the
Orthodox Christian communities of Edmonton!

PARTICIPATE IN THE PAN-ORTHODOX CHOIR!
(Speak to your Priest or Music Director for details)

YOUTH & CHILDREN! Bring your favourite icon & participate in the triumphal procession

of icons during Vespers!
{Speak to your Youth / Charch School Director or priest for details)

Following Vespers, stay & enjoy Christian hospitality & fellowship!
Begin the fast in the joyous company of our clergy & brethren-in-the-Faith!

Bring a friend - share this evening of decl/aration of the fraths of
the Orthodox Christian Faith with those who are searching for them!

For further details about the evening or for directions, speak with your priest OR
Telephone: 780.422.0277 OR E-mail: fr.sergey@mail.ra OR
Visit the Edmonton Orthodox Clergy Brotherhood Facebook Page




Episcopia Ortodoxa Romana a Canadei, Protopopiatul de Vest
Asociatia Femeilor Ortodoxe Romane din cele doua Americi(AROLA)

Tabara duhovniceasca 17-19 Martie 2017

destinata exclusiv doamnelor si domnisoarelor
Biserica ”Sfintii Imparati Constantin si Elena” - Edmonton, Alberta, Canada.

”lcoana ortodoxa - fereastra catre Cer”
Conferentiar: dna Gabriela Luca-Damianjspecialist in Teologie Ortodoxa -
Patrimoniu Cultural, Edmonton, AB

Aceasta ntalnire duhovniceasca, in perioada Postului Mare,
se doreste a fi un prilej de:a ne cunoaste, de a ne impartasi reciproc experiente
si de a ne intari duhovniceste in urcusul spre asemanarea noastra cu
Icoana cea nemuritoare a lui Dumnezeu’= lisus Hristos.

Va asteptam sa va anuntati participarea pana la data de 12 Martie a.c.,
prin inscrierile pe website-ul www.arola.us.

Cazarea la Rosslyn Inn & Suites Hotels
13620 - 97 Street NW, Edmonton, AB T5E 4E2 (foarte aproape de Biserica)
camere cu 2 paturi queen la $115 si/ sau cu 1 pat queen la $119
Pentru rezervari sunati la 780-476-6241 si prezentati parola “"Romanian Church?”,
pana pe 12 Martie 2017.

Informatii suplimentare’la Veronica Ciocan, vice-presedinta AROLA,

tel.: 780-964-7427, email: ciocan.veronica.2013@gmail.com.

O contributie benevola de S50 va fi bineprimita ca ajutor pentru proiectele AROLA.




