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Grupa B (7-12 ani) - Octombrie 2014
Sfanta Biserica

1. Sfanta Biserica — definitii, denumiri.
a) Biserica — comunitatea/adunarea credinciosilor care s-au botezat in numele Sfintei Treimi si
raman in comuniune cu Dumnezeu si intre ei prin rugaciune unii pentru altii si prin Tmpartasirea
de acelasi har al Duhului Sfant prin Sfintele Taine savarsite de slujitorii ei sfintiti, preotii si
episcopii. (vezi parabola Vitei si a mladitelor; alte denumiri: Trupul lui Hristos, Imparatia lui
Dumnezeu, Mireasa lui Hristos)

b) biserica — cladirea/locasul anume construit si sfintit printr-o slujba speciald de catre un
episcop, unde crestinii se adund periodic pentru a se ruga impreund lui Dumnezeu si 1n care
Duhul lui Dumnezeu da credinciosilor harul sau sfintitor. (alte denumiri: Casa lui Dumnezeu;
corabia mantuirii)

Biserica — comunitatea credinciosilor sau comuninunea oamenilor cu Dumnezeu.
’lata, Eu voi fi cu voi mereu, pana la sfarsitul veacurilor.” ”Acolo unde sunt doi sau trei adunati
in numele Meu, acolo sunt si Eu cu ei.” ”Cel ce raméne intru Mine va avea viatd vesnica.”

-intemeierea Bisericii: Tn chip nevazut, intemeiata de Hristos pe Cruce, cand prin jertfa Sa, toti
cei credinciosi au fost , in mod obiectiv, rascumpdrati/ li s-au iertat pacatele si au fost reprimiti in
comuniunea cu Dumnezeu; in chip vazut, in ziua Cincizecimii, cind harul Duhului Sfant s-a
revarsat asupra Sf. Apostoli, dupa promisiunea lui lisus Hristos, si cand prin botezul a 3000 de
barbati, s-a format prima comunitate de crestini. (Cincizecime — la 50 de zile dupa Ziua Invierii,
in Ierusalim, anul Invierii Domnului)

-scopul Bisericii: sfintirea membrilor ei/credinciosilor, unirea lor cu Hristos, mantuirea
credinciosilor; prin invatatura, conducere/sfatuire, ajutor, impartasirea harului sfintitor;
”In afara Bisericii nu existd mantuire... Cine n-are Biserica de mama, nu poate avea pe

Dumnezeu de Tata.”(Sf. Ciprian)

-raspandirea si dezvoltarea Bisericii Tn lume:”Mergand, invatati toate neamurile, botezandu-le in
numele Tatdlui, si al Fiului, si al Sfantului Duh. Iar cel ce va crede si se va boteza, se va mantui.”
- la porunca lui lisus Hristos, prin plecarea si propovaduirea Sf. Apostoli si a ucenicilor lor in
intreaga lume, unde au botezat si intemeiat noi si noi comunitati, pana azi, toate pastrand Intre
ele legatura prin acelasi har al Duhului Sfant lucrator in ele, prin rugdciunile unora pentru altii si
prin ajutorul reciproc pe care si-1 dau la nevoie.

-membrii Bisericii:
Biserica luptatoare — a credinciosilor aflati In viatd pe pamant; cuprinde: ierarhia sfintita —
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episcopi, preoti, diaconi; monahi/calugari; mireni.

Biserica triumfitoare — a credinciosilor din Cer; curpinde: ingeri, sfinti, crestinii adormiti
intru Domnul/ cei morti;

-insusirile Bisericii:

una — este una si unicd, pentru ca Unul e Dumnezeu Ce salasluieste intru ea; e menita sa
cuprinda in sine pe toti oamenii, toti fiind creati de Dumnezeu. Biserica cea adevarata
este ortodoxa (“ortos”+ ”doxa” = ”adevarata credinta, invatatura”);

sfanta — pentru ca Sfant e Capul/Conducatorul/Pazitorul ei, Hristos si sfanta e lucrarea ei
— urmadreste sfintirea credinciosilor; dar nu toti oamenii din ea sunt sfinti, dar lucreaza sa
ajungd sfinti; Biserica e sfanta, in deciziile ei nu poate gresi caci Hristos o conduce -
’Portile iadului nu o pot birui.”

soborniceasca — funnctioneazd pe principiul conciliar: Intreaga invatatura teologica si
dogmatica este hotaratd de soborul/adunarea/ consiliul episcopilor de pretutindeni, sub
inspiratia Duhului Sfant; nimeni in Biserica nu ia decizii singur pentru toatd Biserica, ci
numai cu acordul tuturor;

apostoleasca — e Intemeiatd pe Evanghelia (invatitura) lui Hristos si propovaduita de
Sfintii Apostoli. (succesiunea apostolica = toti diaconii, preotii si episcopii ei au primit
harul Duhului Sfant de la Sf. Apostoli pana azi, din generatie in generatie, prin Sf. Taind a
Preotiei).

-organizarea Bisericii: pe principiul teritorial si/sau al national, dar cu pastrarea comuniunii de

credinta si rugdciune (acelasi Crez neschimbat de la Sf. Apostoli si rugdciune unii pentru altii):

parohia — credinciosii adunati intr-o biserici, dintr-un cartier/oras/sat; condusa pe
consiliul parohial, slujitor sfintit — preotul;

eparhia/ episcopia/ arhiepiscopia — credinciosii din mai multe parohii, aflate pe un
anumit teritoriu — oras mare/judet/provincie; condusa de consiliul episcopal, slujitorul
sfintit — episcopul/arhiepiscopul.

mitropolia si patriarhia — credinciosii dintr-o provincie mare sau dintr-o tara;
condusi de consiliul mitropolitan/patriarhal; mitropolit/ patriarh.

-viata 1n Biserica:

intrarea in Bisericd se face prin marturisirea credintei crestine si Botez;

ramanerea in Biserica e garantatd de pazirea poruncilor dumnezeiesti si a regulilor si

sfaturilor Bisericii; cei vinovati de incdlcari grave ale acestora, daca nu se pocaiesc si nu se

indreaptd, sunt excomunicati (indepartati) pentru a nu face rau membrilor Bisericii mai slabi
in credinta;

cand un membru al Bisericii se ntoarce din ratacirea din afara Bisericii, este reprimit, numai
dupa ce da dovada de pocdinta si indreptare.
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Povestirea 1: Un batrdn intelept s-a bucurat odata de privilegiul de a vizita raiul si iadul.
In lad a vézut bérbati si femei tristi, numai piele si os, asezati in jurul unei gramezi uriase
si imbietoare de orez. Mureau de foame, caci trebuiau sa se foloseasca de niste linguri cu
cozi foarte lungi, cat vaslele unei barci. In rai a vizut béarbati si femei stand in jurul unei
tavi de orez. Dar toti erau fericiti, veseli si stralucind de fericire, caci fiecare, ajutdndu-se
de lingurile cu cozi lungi, 1i dadea sa mandnce celui din fata sa.

Povestirea 2: Un preot paroh, care a folosit toate mijloacele cunoscute pentru a -i invata
pe oamenii din parohia sa sa participe la slujbele Bisericii, cu rezzultate aproape nule, a
gasit, in sfarsi o solutie eficace. A tiparit in ziare un anunt la rubrica ”"Decese”: ”Dupa o
boald lungd si grea, a murit parohia noastrd. Inmormantarea va avea loc Duminica
viitoare la ora 10:00, in biserica parohiala.”

Multi au citit mesajul cu stupoare si interes. Curiozitatea i-a facut sa umple biserica. Pe la
9:30 nu mai gaseai nici un loc in biserica. La ora stabilita a inceput slujba. Mai intai,
preotul le-a cerut oamenilor sa vina pe rand, sa se apropie de sicriu, pentru a vedea pentru
ultima oara parohia, moarta. Apoi, fiecare sa iasa prin usile laterale §i sa se decida: ori sa
reintre pe usa principald, ori sd plece acasd. Lumea a ficut cum a spus parohul. In tdcere,
s-au apropiat de sicriu, au privit inauntru, au iesit din biserica si din nou aceasta s-a
umplut. Numai cdtiva au plecat acasa.

Ce anume au vazut acei oameni in sicriu de s-au intors atdt de multi in biserica? Fiecare s-
a vdzut pe sine insusi pentru c¢d in scriu era asezatd o oglindd. In felul acesta, celebrarea
de doliu s-a transformat intr-o clelebrare de bucurie, pentru ca parohia moarta s-a intors
vie.

2. Biserica — casa lui Dumnezeu si locasul de inchinare al credinciosilor; parti
componente

La inceput, crestinii se rugau in case particulare, apoi, cand persecutiile s-au intensificat,
se adunau in locuri ascunse din munti, paduri, pesteri, catacombe (tuneluri sub pdméant), in miez
de noapte sau dis-de-dimineata. incepand cu anul 313, cind Sf. Imparat Constantin cel Mare a
acordat libertate de credintd si crestinilor, acestia au inceput a-si construi case de rugaciune
numite biserici.

Bisericile sunt locasuri de cult cu o forma speciala, sfintite printr-o slujba speciala de
catre un episcop. Planul de constructie al bisericilor crestine este cel de corabie (biserica este
corabia prin care stribatem marea involburati a vietii noastre pentru a ajunge la liman: Imparitia
lui Dumnezeu) sau de cruce (in cinstea lui lisus Hristos care a Tntemeiat Biserica prin moartea Sa
pe Cruce.)

Acoperisul are cel putin o turld, un turn ca un deget ridicat spre Cer, Locasul Tatalui si
tinta tuturor credinciosilor. In varful turlelor este intotdeauna o cruce, ce ne vorbeste despre
iubirea Fiului lui Dumnezeu pentru noi, caci prin Cruce a impacat El Cerul cu pamantul si ne-a
deschis Imparatia Cerurilor. Astfel, prin Cruce, se coboari in biserici, la slujbe, Imparitia lui
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Dumnezeu pe pamant.

Peretii interiori, iar uneori si cei exteriori, si tavanul bisericii sunt pictati cu icoane,
asezate Intr-o ordine anumitd alcatuitd de-a lungul vremii, prin care suntem invatati/ni se
povesteste activitatea lui lisus Hristos si ne sunt prezentati oameni care au ajuns sfinti urmandu-
L pe EL

Interiorul bisericilor e impartit in trei incaperi: pronaos, naos si altar. Unele biserici au la
intrare si un pridvor.

Pronaosul e prima incapere de la intrarea in bisericd, unde se savarsesc unele slujbe si se
pastreaza unele obiecte de cult, precum cristelnita. In vechime, in pronaos stateau la slujbe
credinciosii care nu erau 1nca botezati.

Naosul este urmatoarea incapere, unde stau la slujbe credinciosii botezati, fiind cea mai
mare Incapere a bisericii. Deasupra naosului este suspendat din tavan un policandru mare, ce
simbolizeaza Lumina Dumnezeiascd ce se coboard la slujbe asupra crestinilor. De-a lungul
peretilor/ in naos se afla strane/banci sau scaune pe care stau credinciosii In anumite momente
din timpul slujbelor, si mai ales batranii, bolnavii si copiii. Tot aici, in partea dinspre altar, sunt
strane/scaune pentru cantaretii bisericesti.

Altarul este partea cea mai importanta a bisericii, unde slujitorii sfintiti (preotii) savarsesc
cele mai importante slujbe. Altarul e delimitat de naos printr-un perete construit din icoane,
numit iconostas sau catapeteasmai. In partea stingi a altarului se afld un loc special numit
porscomidiar, acolo unde, folosindu-se de obiecte sfinte, preotul pregateste darurile de paine si
vin ce se aduc apoi ca dar lui Dumnezeu la Sf. Liturghie spre a le preface in Trupul si Sangele lui
Tisus Hristos. In mijlocul altarului este Sf. Masi , cel mai important obiect din bisericd, pe care
Duhul Sfant, la rugaciunea Bisericii, condusa de preot, preface Painea si Vinul in Trupul si
Sangele Mantuitorului. Sf. Masa are un singur picior, in interiorul caruia sunt asezate, din ziua
sfintirii bisericii, pomelnicul cu numele ctitorilor bisericii (credinciosii care au contribuit la
constructia bisericii).

In altar au voie si intre numai slujitorii sfintiti si crestinii de parte barbateasca, dar si
aceia, doar dintre cei curati/ fard pacate mari si cu binecuvantarea preotului. O singura datd in
viata fiecdrei biserici, in ziua sfintirii ei, au voie sa intre si sa se inchine in Sf. Altar toti
credinciosii.

3. Biserica — obiecte de cult; reguli de comportament in biserica.

Pentru savarsirea Sfintelor Slujbe se folosesc anumite obiecte, numite de cult. Cele mai
multe dintre ele 1si au locul in Sf. Altar, de unde preotul le scoate dupa nevoie, iar altele stau In
naos si pronaos.

Cele mai importante obiecte se afld pe Sf. Masa:

Sf. Antimis — o bucatd de panza dreptunghiulard, avand pictatd icoana Punerii in
Mormant a Mantuitorului, are cusut n cdptuseala unui colt o particica din moastele unui sfant.
Fiecare biserica are in mod obligatoriu un Sf. Antimis, sfintit de episcopul locului si incredintat
spre pazire preotului, fara de care acesta nu poate savarsi Sf. Liturghie, cea mai importanta
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slujba.

Sf. Evanghelie — este cartea ce cuprinde fragmente din Cele 4 Sf. Evanghelii din Biblie,
care Infatiseazd viata si invatatura Mantuitorului lisus Hristos, si din care preotul citeste la Sf.
Liturghie si alte slujbe, dupa o rinduiala stabilitd din vechime a Bisericii.

Crucea Rastignirii — este o cruce mare de lemn, pictatd, ce se pdstreaza in picioare in
spatele Sf. Mese, amintindu-ne de Jertfa de iubire a lui Hristos pentru noi. Aceasta se scoate in
mijlocul bisericii in Vinerea Mare spre a fi adorata de credinciosi.

Sf. Cruce - este o cruce mica, de mana, din metal, impodobita frumos, cu care preotul
binecuvinteaza pe credinciosi si cu care sfinteste agheasma la anumite slujbe.

Sf. Chivot — este o cutie in forma unei bisericute in care se pastreazi Sf. Impartasanie
pentru a fi date la nevoie/urgenta bolnavilor, copiilor.

Sfesnice sunt suporturi de luméandri ce amintesc de “lumina lui Hristos ce lumineaza
tuturor”; ele pot avea unul (simbolizidnd pe Unicul Dumnezeu), doua (dubla fire — om si
Dumnezeu — a lui lisus), trei (Sf. Treime) sau sapte (7 Sf. Taine, 7 zile ale creatiei) brate.

La Proscomidiar se afld obiecte ce se folosesc la Sf. Liturghie:

Sf. Potir — este un pahar mare, cu picior, de obicei din metal, Tmpodobit cu pietre, gravat
sau cu metal pretios, n care se pune vinul ce se transforma in Sangele Mantuitorului la Liturghie,
si din care sunt hraniti credinciosii.

Sf. Disc — este o farfurie cu picior, din metal impodobit, pe care se pregateste painea ce se
va preface Tn Trupul Mantuitorului la Sf. Liturghie.

Sf. Copie — un cutit ca o sulita, cu care preotul taie painea, ce aminteste de sulita cu care
[isus a fost impuns in coasta cand era pe Cruce.

Sf. Linguritd — este o linguritd specialda cu care crestinii sunt impartasiti cu Trupul si
Sangele Domnului; toti ne impartdsim cu o singurd linguritd pentru a arata unirea noastrd intru
un singur Dumnezeu, si niciodatd nu s-a imbolndvit nimeni pentru aceasta, cdci Hristos curateste
toate — si lingurita, si pe cei ce se Tmpartasesc.

Alte obiecte de cult:

Cristelnita — este un vas mare, din metal impodobit, In care se boteaza cei ce vor sa
devina crestini.

Tetrapoade — sunt suporturi de lemn sculptat frumos, cu patru picoare, pe care sunt
asezate icoanele sarbatorilor curente, spre inchinare.

Icoane — sunt imagini nfétisand chipul lui lisus Hristos sau al sfintilor/ingerilor, sau ale
unor evenimente din viata lui lisus/sfintilor, pe care privindu-le, credinciosii 151 amintesc de ei si
astfel le este Tnlesnitd comunicarea cu ei prin rugaciune. Icoanele sunt zugravite pe pereti/tavanul
bisericii sau sunt mobile, asezate pe tetrapoade. Toate icoanele din biserica se sfintesc printr-o
slujba speciala prin stropire cu apa sfintita, Tnainte de a fi cinstite de catre credinciosi.

Hainele preotesti — haine special facute si impodobite, sfintite prin slujbe speciale, pe
care le poarta preotii in timpul slujbelor bisericesti.

Reguli de comportament in biserica:
Biserica a randuit printre regulile ei interne cinstirea, pastrarea si folosirea cu grija si
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respect a obiectelor sale sfinte. Este pacat a se folosi obiectele Bisericii 1n alte scopuri decat cele
pentru care au fost sfintite, si de cétre alte persoane decat cele indreptatite. Cu atat mai mult e
pacat furtul sau instrainarea obiectelor bisericesti.

Sunt socotiti printre ctitori, cei care impodobesc biserica cu obiecte sfintite necesare
slujbelor. La Sf. Liturghie este o rugdciune speciald pentru sa se sfinteasca cei “ce iubesc
podoaba casei” lui Dumnezeu.

Reguli de pregatire trupeasca si sufleteascd pentru intrarea in Casa lui Dumnezeu la
slujbe/ Sf. Liturghie: pregatire prin rugaciune personald, curdtirea trupului, haine cuviincioase,
inchinarea in bisericd (miscdri cuvenite in bisericd), pastrarea curateniei si a linistii in timpul
slujbelor.
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