Martie 29, 2020: DUMINICA A IV-A DIN POST
(a SF. IOAN SCARARUL)

Apostolul: Evrei 6:13-20:

Cici Dumnezeu, cind a dat fiagaduintia lui Avraam, de vreme ce n-avea pe nimeni mai
mare, pe care sd Se jure, S-a jurat pe Sine insusi, zicind: "Cu adevdrat, binecuvintdnd te voi
binecuvinta, si inmultind te voi inmulfi."" Si asa, avind Avraam indelunga-rabdare, a dobandit
fagaduinta. Pentru cd oamenii se jurd pe cel ce e mai mare si juramdntul e la ei o chezdsie §i
sfarsitul oricarei neintelegeri. In aceasta, Dumnezeu voind si arate si mai mult, mostenitorilor
fagaduintei, nestramutarea hotdardrii Sale, a pus la mijloc juramdntul Ca prin doua fapte
nestramutate - fagdduinta si juramdntul - in care e cu neputintid ca Dumnezeu sa fi mintit, noi,
cei ce cautam scdapare, sia avem indemn puternic ca sa tinem nddejdea pusa inainte. Pe care o
avem ca o ancora a sufletului, neclintita si tare, intrdnd dincolo de catapeteasmd, unde lisus a
intrat pentru noi ca inaintemergdator, fiind facut Arhiereu in veac, dupa randuiala lui
Melchisedec.

Evanghelia: Marcu 9:17-32:

Si I-a raspuns Lui unul din
| mulfime: Invatitorule, am adus |a Tine pe
fiul meu, care are duh mut. Si oriunde-|
apucd, il aruncd la pamdnt si face spume la
gura §i scrdasneste din dinti si intepeneste.
Si am zis ucenicilor Tai sa-1 alunge, dar el
N-au putut. lar El, raspunzdnd lor, a zis: O,
neam necredincios, panda cind voi fi cu voi?
Pina cand vi voi rabda pe voi? Aduceti-l la
Mine. Si l-au adus la El. Si vazandu-L pe
lisus, duhul indatd a zguduit pe copil, si,
cazdnd la pamant, se zvdrcolea spumegdnd.
Si l-a intrebat pe tatal lui: Cdta vreme este
de cand i-a venit aceasta? Iar el a raspuns:
din pruncie. Si de multe ori l-a aruncat si in
foc siin apa ca sa-l piarda. Dar de poti ceva,
ajuta-ne, fiindu-Ti mila de noi. lar lisus i-
a zis: De poti crede, toate sunt cu putinta
celui ce crede. Si indata strigand tatal
copilului, a zis cu lacrimi: Cred, Doamne!
Ajuti necredintei mele. lar lisus, vazind ca
multimea da navalda, a certat duhul cel
necurat, zicandu-i: Duh mut si surd, Eu ifi
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poruncesc: lesi din el si sa nu mai intri in el! Si racnind §i zguduindu-| cu putere, duhul a iesit;
iar copilul a ramas ca mort, incdt mulfi ziceau ca a murit. Dar lisus, apucindu-l de manda, I-a
ridicat, i el s-a sculat in picioare. Iar dupa ce a intrat in casd, ucenicii Lui L-au intrebat, de o
parte: Pentru ce noi n-am putut sa-1 izgonim? El le-a zis: Acest neam de demoni cu nimic nu
poate iesi, decdt numai cu rugdciune si cu post. Si, iesind ei de acolo, strabdteau Galileea, dar
El nu voia sa stie cineva. Cici invita pe ucenicii Sdi §i le spunea ca Fiul Omului se va da in
mainile oamenilor si-L vor ucide, iar dupa ce-L vor ucide, a treia zi va nvia. Ei insd nu
intelegeau cuvintul si se temeau sda-L ntrebe.

Este imposibil sa citim acest pasaj biblic si sa nu avem mila fata de tatdl acestui copil care
era posedat de duhuri necurate. Este foarte evident, din descrierea simptomelor, ca duhurile
necurate, in intentia lor de a cuaza cele mai mari pagube si suferinte, nu iartd pe nimeni, inclusiv
pe copii. Este destul de greu cand unul dintre soti este bolnav; dar suferinta este cu mult amplificata
atunci cand unul din copii trece prin asa ceva. Parintii, ca cei care ar trebui sd-si ajute copiii, se
simt neajutorati si gradul lor de neliniste sporeste cu fiecare zi. Ei cautd ajutor in toate partile si
sunt dispusi sa facd orice pentru a alina suferinta copilului lor. Cu fiecare incercare nereusita ei
devin mai disperati, iar credinta si nadejdea lor incep sa cada prada situatiei lor nefericite. lata
pentru ce tatal copilului a rugat mai intai pe ucenici sa-l ajute: Si am zis ucenicilor Tai sa-l alunge,
dar ei n-au putut.

Esuarea apostolilor a afectat credinta tatalui. Deci, cand acesta a venit la lisus, deznadejdea
isi facuse deja loc in mintea si inima lui: Dar de poti ceva, ajuti-ne, fiindu-7i mila de noi.
Mantuitorul restaureaza indata credinta parintelui descumpanit prin a-l asigura ca toate sunt cu
putinti celui ce crede. Aceasta produce minunatul raspuns al tatalui, care zice: Cred, Doamne!
Ajuta necredintei mele.

Exista o asemanare intre tatal acestui copil si Apostolul Toma, care-si va exprima indoiala
despre invierea Mantuitorului. Insi, atunci cand a fost fati-n fata cu Domnul inviat, a exclamat:
”Domnul meu si Dumnezeul meu!” (Ioan 20:28). Daca am merge putin mai departe, am putea
spune cd este 0 mai mare asemanare intre noi si acestia doi. Cei mai multi dintre noi experiem un
oarecare nivel de incertitudine sau chiar indoiald, mai ales atunci cand rugaciunile noastre nu se
Tmplinesc imediat. Vestea buna este ca Domnul si Mantuitorul nostru este gata sa-si intinda mana-
I mantuitoare, sa ne ridice (precum a facut cu acest copil demonizat) si sd ne incredinteze,
restaurand credinta noastra: foate sunt cu putintda celui ce crede.

Pericopa evanghelica continua prin a lamuri dilema noastra privitoare la esuarea apostolilor
n vindecarea copilului si, totodata, prin a ne invata importanta postului si a rugaciunii in razboiul
duhovnicesc n care suntem angajati cu totii: Acest neam de demoni cu nimic nu peate iesi, decit
numai cu rugdciune si cu post.

Fie ca bunul si iubitorul de oameni Dumnezeu sd ne daruiasca credintd si sd ne intdreasca
pentru a sfarsi calatoria noastrd duhovniceasca in rugdciune, post si milostenie!

Pr. George Bazgan
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ANUNT SPECIAL

. Datorita pandemiei cauzata de coronavirus si, in conformitate cu -
© indrumarile lIerarhilor nostri, aducem la cunostinta membrilor nostri :
| urmatoarele:
1. Sf. Liturghie duminicald nu mai are un caracter public (pentru o
. perioada nedeterminata). La Sf. Liturghie vor participa doar slujitorii Sf. °
*’ Altar, cAntiretul si cei care ajuti la bunul mers al serviciului divin. \

2. Agapele duminicale sunt suspendate in mod nedeterminat.

3. Clasele de Scoala Duminicala se suspenda. $
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4. Celelalte servicii_din_timpul siptamanii se suspenda, cu exceptia
Vecerniei de simbita seara (ora 5:00), special pentru cei care se spovedesc.
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N 5. Vi rugam, totodatia, sa respectati recomandarile expertilor din
- domeniul sanitar, precum: stati acasa daca nu va simtiti bine, spalati-va
> mainile, pastrati distanta dintre persoane, etc.
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Nu uitati sa cititi Buletinul electronic saptimanal, care este trimis joi
seara la orele 18:00, pentru detalii si anunturi de ultima ora.

Cerem scuze pentru inconvenienta si va multumim pentru intelegere!
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Fie ca Bunul Dumnezeu sa ne tina pe toti sanatosi!
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MEMBRIA

Consiliul Parohial adreseaza un cilduros apel, rugand pe toti sprijinitorii
parohiei noastre sa-si plateasca membria pana la Pasti.

Tn felul acesta putem conta pe fondurile necesare pentru implinirea
raspunderilor financiare pentru perioada de vara si pentru restul anului.

in contextul situatiei actuale, cu numirul restrians de participanti la Sf.
Liturghie, va rugiam sa plititi membria si donatiile on line.

VA MULTUMIM MULT!




COZONACI PENTRU PASTI

Cei care sunt interesati sa cumpere cozonaci pentru Pasti,
sunt rugati sa sune la Psa. Maria (780-473-0029)
pentru comanda, pana la 12 Aprilie!

Vanzarea de cozonaci este un fundraiser pentru biserica.
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IUBESTE-TI APROAPELE!

. in aceste zile de incercare, ne asteptiim ca unele familii (persoane) din -
" comunitatea noastri si aibi un nivel mai sporit de greutiiti in ceea ce priveste ~
plata chiriei, asigurarea hranei, etc.

Pentru a le veni in ajutor, anuntam infiintarea unui Fond Umanitar,
- numit "IUBESTE-TI APROAPELE.”

Pirintele George contribuie cu suma de $500 pe luna la acest fond pana
~ cand situatia actuala se rezolva.

; Cei care doresc sa participe, cu orice suma, sunt rugati sa o contacteze pe
. Dna Corina Sasu (780-200-1171) pentru detalii privind tranzactia financiari.
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Multumim si Domnul sa va binecuvinteze!
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Albumul Familial (Church Directory) este gata

Albumul de familie (Church Directory) este acum disponibil pentru a fi
ridicat. Cei care au venit la Sala pentru fotografie, sau au trimis fotografia lor
(pentru $15), vor primi un album. Nu-i nici o graba ca sa-1 ridicati.

in conditiile actuale neobisnuite, cAnd participarea la bisericii este mult
limitata, este bine si-| contactati pe Parintele George (780-473-0029) pentru a
va ridica Albumul.

Ne cerem scuze pentru intarziere si vd multumim pentru riabdare si
sprijin la acest proiect!

Sa aveti o primavara placuta, cu sanatate!

O rugaciune a Parintelui Laurentiu

Hristoase lisuse, precum David, astizi Te rugiam iarasi sa ne ierti toate
pacatele noastre, dar mai ales cele impotriva virtutii dragostei. Iarta-ne, caci
adesea, neiertdnd aproapelui nostru, din dispret fata de semenii nostri si
impotrivindu-ne cu indaratnicie mai marilor nostri, defiimand pe fratii si
surorile noastre ca pe niste oameni plini de mandrie, in timp ce ne aratam pe
noi insine ca pilde de smerenie, si prin lipsa noastra de dragoste si grija pentru
ei, totodata asteptand atentie nemeritata pentru noi insine. Iarta-ne, Doamne,
neincetata noastra graba de a vedea fiecare greseala a lor, in timp ce pe ale
noastre le trecem cu vederea.

Iarta-ne toate acestea, Hristoase, si nenumaratele feluri, pe care nu ni le
mai amintim, prin care gresim impotriva dragostei. Fa-ne buni si iubitori n
vremea acestui post ca sa nu ne aflim nevrednici de cina pascala.

Ca Tie, Hristoase, se cuvine toati marirea, cinstea si inchinaciunea,
impreuna cu Parintele Tau cel vesnic si cu Preasfantul, bunul si de viata
datatorul Duh, acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.




indrumiri pastorale pe timpul stiirii de urgenti sanitari

Preacuviosi si Preacucernici Parinti,
Stimati membri ai Consiliilor parohiale,
Tubiti frati si surori in Domnul,

Datorita evolutiei rapide a pandemiei de coronavirus (COVID-19) in toatd lumea si a
masurilor de depistare si preventie necesare luate de autoritatile federale si provinciale canadiene
cursul normal al vietii liturgice si spirituale a tuturor este bulversat. Constienti de responsabilitatea
noastra spirituala dar si sociald fata de cei de langa noi, ne alaturam efortului facut de intreaga
societate in a diminua impactul contaminarii cu coronavirus (COVID-19). Masurile necesare
impuse de situatia speciala intaresc sentimentul nostru de solidaritate umana si sociala.

In urma consultirii Consiliului Eparhial, constienti de nevoia unui efort sustinut si
consistent Tn spiritul responsabilitatii spirituale si sociale pe care o avem, facem urmatoarele
recomandari cu efect imediat:

Sfanta Liturghie si Sfintele Taine

e Toate parohiile si manastirile trebuie sa respecte directivele emise de autoritatile federale si
provinciale;

e Toate slujbele religioase din aceasta perioadia (cele Sapte Laude, Sfanta Liturghie,
Sfintele Taine, ierurgiile etc.) in mod exceptional nu vor mai avea un caracter public. Ele
vor fi savarsite doar de clerici, un cantaret si o persoana sau doud care sa ajute 1n altar sau in
biserica. Este momentul in care va trebui sa stim sa ne adaptam pentru aceasta perioada de
Tncercare in mod creativ, incurajandu-ne in a cauta cele mai potrivite resurse online (a se vedea
la sfarsitul documentului).

e Preotii vor raméane disponibili si in contact cu credinciosii pentru a raspunde nevoilor spirituale
urgente ale credinciosilor. Ei vor trebui sa stabileascd un program in asa fel incat credinciosii
sa poata sa primeasca Sfintele Taine sau sa beneficieze de harul diferitelor rugaciuni,
tinand cont de directivele date de autorititile civile canadiene federale si provinciale
(distantarea sociala, etc.);

« Botezurile, Cununiile si inmormantirile vor trebui reprogramate. Tn cazul in care
inmormantarile nu vor putea fi reprogramate, ele se vor savarsi cu usile inchise in prezenta
familiei, in conformitate cu directivele autoritatilor locale;

o Comunitatile monastice vor fi inchise vizitatorilor sau in caz de necesitate slujbele religioase
nu vor avea caracter public. Un numar minim de persoane (preot, cantdret, una sau doud
necesare) vor fi prezente pentru a asigura buna desfasurare a slujbelor;

« Incazul Sfintei Taine a Sfantului Maslu, prin iconomie, ea poate fi sivarsita de un singur preot.

Indrumari pastorale

« Preotii sunt invitati sd raspunda nevoilor spirituale ale tuturor credinciosilor si in particular ale
persoanele 1n varstd care nu se pot deplasa si au o situatie fragila de sdnatate. Ei vor trebui sa



le ofere Sfanta Impartisanie la domiciliu precum si alte rugiciuni, in mod individual,
respectand directivele autoritatilor locale.

e Cererile credinciosilor vor putea fi adresate personal, telefonic sau pe cale electronica preotului
paroh iar acestea vor fi introduse in cadrul cererilor din cadrul Sfintei Liturghii sau altor slujbe
specifice pentru Postul Mare;

o Preotii vor trebui sd gaseasca mijlocul cel mai potrivit pentru a oferi anafura, Agheasma Mare
(Tn mod special) sau Agheasma mica si untdelemn de la Sfantul Maslu;

o Preotii si credinciosii sunt invitati sa citeasca Psaltirea, Acatistele Sfintilor Tamaduitori si alte
rugaciuni de ajutor si mangaiere la timp de Incercare;

e Preotii si credinciosii din cadrul Mitropoliei Ortodoxe Roméane a celor doud Americi sunt
rugati ca, in fiecare saptimana - marti si joi seara- orele 9PM-EST; 8PM-CST si 6PM-PST,
pana cand pandemia va trece, sa citeasca acasa slujba Paraclisului Maicii Domnului.
Miercuri si vineri se poate urmari slujba Liturghiei darurilor mai inainte sfintite,
savarsita la Catedrala Mitropolitana din Chicago si transmisa live pe tv incepand cu ora
5:00 pm — CET, iar Duminica, Liturghia Sf. Vasile cel Mare la ora 9:30 am-CET.

Consecinte financiare

Asa cum ati putut vedea, toate autoritatile — federale si provinciale — sunt constiente de impactul
financiar major pe care il va avea pandemia de coronavirus (COVID-19), atat la nivel personal,
cat si institutional.

e Vatrebui sa fim atenti si sensibili la situatiile de fragilitate financiara si sa putem interveni, in

e Parohiile si manastirile care sunt angajate in imprumuturi si credite ipotecare vor fi, de
asemenea, afectate in aceasta perioada.
cu Centrul Eparhial pentru a-si manifesta disponibilitatea de a ajuta. De asemenea, parohiile
sau manastirile care au dificultdti financiare sa contacteze Centrul Eparhial spre informare.
Speram ca prin credintd, curaj, solidaritate si ingeniozitate creativa sd putem traversa impreuna
si sd iesim Intdriti din aceasta Incercare;

o Impactul financiar al acestei stari de criza se va resimti si asupra parohiilor si manastirilor din
cauza participarii foarte limitate a credinciosilor la slujbele Bisericii. Fiecare credincios este
invitat sa se gandeasca si sd ajute cu putinul sau mai multul de care dispune la cheltuielile
parohiilor si manastirilor in aceasta perioada pentru a o traversa cu bine.

Sa folosim acest timp pentru a iesi din valtoarea lumii pentru a ne opri un moment asupra
lui Dumnezeu si asupra reordonirii priorititilor si intelegerii nevoilor noastre esentiale asa
cum ele decurg din aceastd finalitate divind. Harul lui Dumnezeu, in mésura credintei
noastre, lucreaza in orice imprejurare ca si in acest timp de incercare.

Le multumesc tuturor - cler si credinciosi - pentru efort, intelegere si solidaritate.



Ne rugdm Bunului Dumnezeu ca toti — cler si credinciosi - ai parohiilor si manastirilor
Episcopiei noastre sa gaseasca reconfort si vindecare sufleteasca si trupeasca prin rugaciunile
ocrotitorilor ei — Maica Domnului, Sf. Ap. Andrei si Sf. Ioan Casian.

Credinciosii, dimpreund cu clerul Episcopiei noastre sunt invitati s ramana uniti in
rugaciune pentru lumea intreagd, chiar daca limitati prin ‘distantarea sociala.’

Cu dragoste si nadejde in Hristos Domnul,

tIoan Casian,

Episcopul Ortodox Roméan al Canadei
Saint-Hubert, 20 martie 2020

Online resources:

Patriarhia Romana

https://trinitas.tv

https://www.facebook.com/trinitastv/

https://www.youtube.com/channel/UCcqgFHIDY fKsal5KXZjzW7ZQ?feature=emb_subscribe_tit
le

Mitropolia Ortodoxa Roména a celor doud Americi

http://www.biserica.tv/direct
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